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ڈ اردو لی
وبر 2026 ت ہ، 24 اک ت ف مارہ 5ہ URDULEADش

ر ظ وی من م کے رومان سلی


اں  ش ور اور درف یار من ہر  سط: ش ہ ق از ات کی ت ج درِ ن

ا پر دھوم ی ڈ ل می کی سوش

س ار رومان ت ات اور سست رف ج رامہ درِ ن ڈ

دگی ی ک نرم مگر کش ان ای ور( کے درمی ار من ی ہر  کر )ش وب م( اور اب لی
س


اں  ش ریاب )درف ی کرداروں ذ ں مرکز سط می ہ ق از ات کی ت ج رامہ درِ ن نی ڈ ا اکست ل کے پ ٹ ی ج ی



ئی ڈ ر وا اے آ

ا۔ اں کی مای مسٹری کو ن کی


ے  و کی دھن ن ان ی ں پ ر می
ظ س من ادلے اور پ ب ے ت

روں ک
ظ لمس، ن


ں  س می ا، ج ی ا گ ر دکھای

ظ ور من پ ھر سے ب

ح( پر ی


ر ف حہ 7 )ت اقی صف ب

اذ کے 20 ف : ن ر سوالات ان ایکٹ پ ن پاکست ش ی ل ن ٹ ی ج ی



ڈ

م
عظ


را ی ارات وز ی ت ں، اخ ی ہ لان ن ھی ماسٹر پ ب


عد  ماہ ب

ں مرکوز تر می کے دف

چکے و  اً 20 ماہ ہ ب ی قر ے ت وئ ذ ہ اف کٹ 2025 کو ن ان ای اکست ن پ ش ی ل ن ٹ ی ج ی



ڈ

ور ظ ک من لان اب ت ل ماسٹر پ ٹ ی ج ی



ومی ڈ ے والا ق ن بن حت  ہیں، مگر اس کے ت

ں … ی ہ ن

ی( پر الوج کن ی حہ 5 )ٹ اقی صف ب

دھ مک، سن ں گرج چ وں می مالی علاق ی: ش گوئ ش ی موسم کی پ

ے کا ہن رقرار ر ں دھوپ اور گرمی ب ان می ست لوچ اور ب

امکان

ہ 24 ت ف ق ہ گوئی کے مطاب ش ی ہ موسم کی پ ن روز ی اری کردہ ت ات کی ج محکمۂ موسمی


ا … مک ک ں گرج چ وں می ئی علاق الا ک ملک کے ب وبر ت ر 26 اکت ی وبر سے پ اکت

ہر( پر  حہ 2 )ش اقی صف ب

بر اور 5 گرام ئ ا ں 10 گرام ف چ می
م چ




د: دو  ئ وا ز کے ف ڈ ا سی ی چ

ن ی پروٹ

( پر حہ 8 )صحت اقی صف ب

ی ج ن


؛  ل مراعات ی ہ 95 لاکھ اور طو ہان واہ: ما خ ن ت

NBP صدر کی 

ج ی
ک ی پ



ک کا  ن ی ں سرکاری ب ے می ن ہان سے مواز را کوں کے سرب ن ی ب

ا ہے؟ ڑ
اں کھ کہ

( پر ت ش حہ 3 )معی اقی صف ب
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ڈ وبر 2026اردو لی ت ہ، 24 اک ت ف ہرہ  حہ 2ش صف

ہر  ش

ے کا ہن رقرار ر ں دھوپ اور گرمی ب ان می ست لوچ دھ اور ب مک، سن ں گرج چ وں می مالی علاق گوئی: ش ش ی موسم کی پ

امکان

قرار گوئی: گرمی بر ش ی ں موسم کی پ وں می ی علاق ب و ن ج

Aftab Maken

ہ 24 ت ف ق ہ گوئی کے مطاب ش ی ہ موسم کی پ ن روز ی اری کردہ ت ات کی ج محکمۂ موسمی


ہے، مک کا امکان  ں گرج چ وں می ئی علاق الا ک ملک کے ب وبر ت ر 26 اکت ی وبر سے پ اکت

ہ ہے گا۔ ی ں موسم دھوپ والا ر ہروں می  تر ش ش ی ان کے ب ست لوچ دھ اور ب کہ سن ب ج

ی۔ اری کی گئ وبر 2026 کو ج گوئی 23 اکت ش ی پ

لاع، ئی اض الا وا کے ب خ تون خ ر پ ب ی ، خ ان ست لت ے کے روز گلگت ب  ت ق ہف گوئی کے مطاب ش ی پ

ہے۔ مک کا امکان  ں گرج چ ہروں می  ی ش اب کے کئ ج ن اد اور پ ب ر، مری، اسلام آ می کش

ک وں ت مالی علاق وا کے ش خ تون خ ر پ ب ی ان اور خ ست لت ر گلگت ب ادہ ت ی ہ سلسلہ ز وار کو ی ات

ائے گا۔ و ج محدود ہ

کر ہے؟ وں کا ذ ں کن علاق ی می گوئ ش ی موسم کی پ

وسر اب لاس اور ب ی، چ ج ون ہ، گوپس، ب نز ور، ہ ، سکردو، است ق گلگت یز کے مطاب او دست

لود وی ابر آ ز ہاں موسم ج ر کو ی ی کہ پ ب ہے، ج ع  وق مک مت وار کو گرج چ ہ اور ات ت ف ں ہ می

وں ن ی مک کا امکان ت ں گرج چ ف می ی ر دو ش یر اور سی ترال، د ہے۔ چ ے کا امکان  ہن ر

ہے گا۔ قرار ر دن بر

کوال اور ک، چ ٹ لم، ا ہ ج
اد،  ب ور، اسلام آ اور، لاہ ش ے کو پ  ت ں ہف وں می نی علاق دا می

ں ہروں می  ر کو ان ش ی وار اور پ ہے۔ ات گوئی  ش ی مک کی پ ھی گرج چ ب


ں  اد می ب صل آ ی ف

ہے۔ ے کا امکان  ہن لود ر وی ابر آ ز موسم ج

رقرار ی: گرمی ب گوئ ش ی ں موسم کی پ وں می ی علاق وب ن ج

ں ی می ہے گا۔ کراچ وں دن موسم دھوپ والا ر ن ی ں ت ہروں می  مام ش دھ کے ت سن

ر کو ی و پ ہے، ج گوئی  ش ی ے کی پ ہن ں ر ڈ کی حد می ی ی گر ٹ ن گری سی ۂ حرارت 35 سے 37 ڈ درج

ں ھہ می ھٹ گری اور ٹ ں 40 سے 42 ڈ ھی می مٹ


ہے۔  ی  ا سکت ک ج گری ت 36 سے 38 ڈ

ہروں  ی ش ب و ن ان کے ساحلی اور ج ست لوچ ہے۔ ب ی  ئی گئ ا ت گری کی حد ب 38 سے 40 ڈ

ہ ٹ ئ کہ کو ب ہے، ج ے کا امکان  ہن ک ر ش ھی موسم گرم اور خ ب


ں  ی اور گوادر می ، سب بت ر ت

ہے گوار ر وش اً خ ت سب ں موسم ن گری( می لات )20 سے 22 ڈ گری( اور ق )22 سے 24 ڈ

گا۔

گوئی ش ی ں موسم کی پ ر می خ ر کے آ وب ر: اکت ظ پس من

م ہے؟
وں اہ کی

فرق اں  مای ں ن ی حصوں کے موسم می ب و ن مالی اور ج ں ملک کے ش ر می خ وبر کے آ اکت

مک کے اد اور گرج چ ں ابر و ب وں می ئی علاق الا ک طرف ب ہے۔ ای ا  ت ں آ ے می  کھن دی

ۂ حرارت اب ں دن کا درج ہروں می  ی ش دھ کے کئ ہیں، دوسری طرف سن ے   لسل س

فروں، احوں، مسا گوئی سی ش ی ہ موسم کی پ از ں ت یسے می ہے۔ ا پر  گری سے او ھی 35 ڈ ب


ہے۔ تی  ا و ج م ہ
لیے اہ وں اور سفر کرنے والوں کے  کسان

ا کمی ہے؟ ں کی ی می گوئ ش ی ہ: موسم کی پ ی ز ج ت

ۂ حرارت کی حد اور موسم کی لیے درج ہروں کے   ں ش گوئی می ش ی اری کردہ موسم کی پ ج

ہیں: ں  ی ہ امل ن لات ش صی ف م ت
ی اہ ہے، مگر کئ ی  علامت دی گئ

ہے۔ ں  ی ہ کر ن دار کا ذ ہ مق ارش کی ممکن ب

ں۔ ی ہ گ درج ن ن ح وارن گ کی کوئی واض ن ڈ ی ئ لا ڈ س ن ا لی اری ی الہ ب ں، ژ واؤ ز ہ ی ت

ی۔ ں کی گئ ی ہ ی ن دہ ان ش ( کی ن ا رات ہر ی  ح، دوپ صب


ت ) مک کے وق گرج چ

ں۔ ی ہ امل ن ری ش ز وائ ڈ لیے کوئی ای ں سفر کرنے والوں کے  وں می ی علاق اڑ ہ پ

ارش کی صورت ھ ب مک کے سات ں گرج چ وں می ے علاق وسر اور سکردو جیس اب لاس، ب چ

م اے کی ی ی ا ہ اور این ڈ امی ظ ت امی ان لیے مق ہیں، اس  ے  کت و س ر ہ اث ستے مت ں را می

حال ت ہے اور موسم کی صور ن دن کی  ی گوئی ت ش ی ہ پ ہے۔ ی روری  ا ض ر رکھن ظ ات پر ن ہدای

ہے۔ ا  کت و س دل ہ ں ردوب لنے پر اس می د ب
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ڈ وبر 2026اردو لی ت ہ، 24 اک ت ف تہ ش حہ 3معی صف

ت ش معی

ے ن ہان سے مواز کوں کے سربرا ن ی ی ب ج ن


؛  ہ 95 لاکھ اور طویل مراعات ہان واہ: ما خ ن ت

NBP صدر کی 

ا ہے؟ اں کھڑ ج کہ ی
ک ی پ



ک کا  ن ی ں سرکاری ب می

عاری اور سوالات ایت ش ک، کف ن ی سرکاری ب

Aftab Maken

ے صدر اور سی رز ن ولڈ ئر ہ ی ی( کے ش ی پ ان )این ب اکست ف پ ک آ ن ی ل ب ن ش ی ن


ہ ہان ں ما س می ہے، ج وری دے دی 
ظ ج کی من ی

ک ی پ


ای او عمران سرور کے 

س ن گ الاؤ سن ہاؤ ہ  ہان ے ما ے اور 10 لاکھ روپ واہ 95 لاکھ روپ خ ن ت

موعی  مج



ہ س مل کر سالان ن ی الاؤ ش ہائ واہ اور ر خ ن ت

ی صدر کی  ی پ وں این ب ہے۔ ی امل  ش

ہے۔ یر  غ گر مراعات کے ب ی س اور د ون ہ ب ہیں، اور ی ے  ت ن ب ے  12.6 کروڑ روپ

ھ مراعات کی واہ کے سات خ ن ت

ی صدر کی  ی پ ن ب ای

ہرست  ف

ہداف ں کارکردگی کے ا ہے اور اس می یے  ل ا 2029 کے  ج 2026 ت ی
ک ی پ



ہ  ی

ک دو ن ی ہے۔ ب امل  ھی ش ب


س  ون ہ ب یر سالان غ سلک مت )KPIs( سے من

ہ کے ہان ے ما ار روپ ز
ہ ور 45  ی رائ واہ فی ڈ خ ن ت


ا ان کی  ہمی ی

فرا وروں کی  ی رائ ڈ

ہ ان ہلِ خ ٹر، ا ی نر ک کا ج ے ت کہ 15 لاکھ روپ ب حساب سے ادا کرے گا، ج

وں ن کلب ی س اور ت ی لہ ف وں کی داخ ، دو کلب ج ی


ل کور ٹ ن ی کل اور ڈ ی ڈ ت می سمی


ہیں وا خ ن ت

ن کی  می لو ملاز ی چ گھر ن


ا و گی۔ پ مے ہ ک کے ذ ن ی ھی ب ب


س  ی ت ف ی ن کی رک

واہ کے برابر خ ن ت

ں گی اور ایک ماہ کی  ی ائ ک ادا کی ج ہ ت ہان ے ما 1.5 لاکھ روپ

یاں اور ق دو گاڑ س کے مطاب ورٹ پ ملے گا۔ ر ھی  ب


س  ن گ الاؤ ن ش ی فرن ت  کمش ی



ہیں۔ ج کا حصہ  ی
ک ی پ



ھی  ب


س  سورن ف ان ے کی لائ 3 کروڑ روپ

، ن می ور، ملاز ی رائ ، ڈ ش ہائ لکہ ر ں، ب ی ہ م ن ہ رق ہان واہ صرف ما خ ن ت

ی صدر کی  ی پ این ب

ہر سال ٹی  ی و ج ی ہے۔ گر ج  ی
ک ی پ



کمل 

م

وا  لا ہ ھی ک پ ٹی ت ی و ج ی ، کلب اور گر علاج

کورہ و گی۔ مذ واہ کے ایک ماہ کے برابر ہ خ ن ت

موعی  مج


ری  خ مت پر آ کی ملاز

ں دی گئی۔ ی ہ ل ن صی ف ت


ز کی  ی ئ ی آ ا کے پ م ی س کی رق ون ں ب س می ورٹ پ ر

ہ ن می خ ت


کس کا  ی ر ٹ واہ پ خ ن ت

ی صدر کی  ی پ ن ب ای

کس سال 2027 ی ں ٹ ک می ے والے ایک گراف ا پر گردش کرن ی ڈ ل می سوش

س اور ن گ الاؤ سن ہاؤ واہ،  خ ن ت

ق  ہے۔ اس کے مطاب ا  ا گی ہ دی ن می خ ت


یے  ل کے 

لِ اب ی( ملا کر ق ٹی، گاڑ ور کی ور، سی ی رائ ، ڈ ز ی ٹ لی ی وٹ لو عملہ، ی ی گر مراعات )گھر ی د

اً ب ی قر کس ت ی ہ ٹ ہے، سالان تی  ن یب ب قر ے کے  مدن 13.2 کروڑ روپ کس آ ی ٹ

اً 67.3 لاکھ ب ی قر م ت د رق ق عد ن کس کے ب ی ہ ٹ ہان ہے، اور ما ے  4.52 کروڑ روپ

صد ی اً 34 ف ب ی قر کس ت ی رحِ ٹ ر ش ث ؤ ہ م ہے۔ ہمارے حساب سے ی تی  چ ب



ے  روپ

ہے۔ تی  ن ب

ٹی ور کی ، سی ز ی ٹ لی ی وٹ ں ی ل سکا اور اس می ں چ ی ہ ا ن ت ذ کا پ ک کے ماخ اس گراف

کل اور کلب کی ی ڈ س، می سورن س، ان ون ہیں۔ ب ی  ن می خ ت



وم  ی کی رق اور گاڑ

ھا مج
س


ں  ی ہ یے اسے سرکاری حساب ن ل ں۔ اس  ی ہ امل ن ں ش ں اس می ی ولت سہ

و ادہ ہ ی ت اس سے ز واہ کی اصل مالی خ ن ت

ی صدر کی  ی پ ا، اور این ب ا سکت ج

ہے۔ سکتی 

ہ ن ہان سے مواز را کوں کے سرب ن ی ی ب ج ن


ں می ہ
اب اعداد  ی ت رین دس ہ ت از مدن کے ت ہان کی آ کوں کے سربرا ن ی ی ب ج ن



س ون ں ب ے۔ ان می وئ ورٹ ہ پ ں ر و مارچ 2024 می ہیں، ج ملے  2023 کے 

کسڈ ی کے اعداد صرف ف ی پ کہ این ب ب ہیں، ج وتی  امل ہ اں ش گی ی گر ادائ ی اور د

کمل طور پر برابر کا
م

ہ  ن یے مواز ل ہیں۔ اس  س کے  ن گ الاؤ سن ہاؤ واہ اور  خ ن ت



ں۔ ی ہ ن

EPSHEETd

https://urdulead.power99.live/economy/nbp-president-salary-comparison-banks/
https://urdulead.power99.live/economy/nbp-president-salary-comparison-banks/
https://urdulead.power99.live/economy/nbp-president-salary-comparison-banks/
https://urdulead.power99.live/economy/nbp-president-salary-comparison-banks/
https://urdulead.power99.live/economy/nbp-president-salary-comparison-banks/
https://urdulead.com/?p=20581
https://www.brecorder.com/news/40445612


4

ال38.6 ب د اق اوی لج ی ای و ب سالی مدن ہ آ (سالان ت ورٹ کے وق پ کسربراہ )ر ن ی ب

چ ی


ے2023ا ی35.9 کروڑ روپ ق ی ان صد کعرف ن ی ان ب ز ے2023می کروڑ روپ

اً ب ی قر ت ن حسی


وسف  کی ن ی صل ب ی ف


ے2023 35.2 کروڑ روپ یب گز لمحمد اورن ی


ی ا ب

12.6 کروڑ از ب ممت عی ش ی م سی ب ے2023ای 22 کروڑ روپ

واہ + خ ن ت

کسڈ  ے )ف عمران سرور12.6 کروڑ روپ ی ی پ ے2023این ب روپ

ج ی
ک ی پ



یر(2026  غ س کے ب ون گ، ب سن ہاؤ

ی کی 2023 م سی ب کسڈ حصہ ای واہ کا ف خ ن ت

ی صدر کی  ی پ و این ب ں ت کھی ی


اعداد کو د

ل کے ی ای چ ب ی


ان اور ا ز ل، می ی ای و ب ہے، مگر ی مدن کے برابر  کی کل آ

دل یر کو ب صو ں اس ت ی ات ہے۔ مگر دو ب ئی  ا ہ اً ایک ت ب ی قر مدن کا ت ہان کی آ سربرا

ں۔ دوسری ی ہ س کی حد معلوم ن ون ر ب ی غ ی کے مت ی پ ہ کہ این ب ہیں۔ ایک ی ی  سکت

ہ ہ سالان از یے ان کی ت ل ہیں، اس  ے  کوں کے اعداد دو سال پران ن ی ی ب ج ن


ہ کہ  ی

ہے۔ روری  ق ض ی صد س سے ت ورٹ پ ر

وا ہ ہ اف ں معمولی اض بلے می ا ج کے مق ی
ک ی پ



ہ  ق ی کے ساب ی پ اسی طرح این ب

ے ہ 90 لاکھ روپ ہان یے ما ل ں رحمت علی حسنی کے  ہے۔ دسمبر 2024 می

موعی مج


وں  ھا۔ ی وا ت ور ہ
ظ س من ن گ الاؤ سن ہاؤ ے  واہ اور 10 لاکھ روپ خ ن ت



ہا۔ ی ر س وہ ن گ الاؤ سن ہاؤ کہ  ب وا، ج ہ ہ اف صد اض ی اً 5.6 ف ب ی قر ں ت واہ می خ ن ت


عاری اور سوالات ایت ش ک، کف ن ی سرکاری ب

ج کا ی
ک ی پ



یے اس کے سربراہ کے  ل ہے، اس  ک  ن ی ی ایک سرکاری ب ی پ این ب

ہان گر سربرا ی لکہ سرکاری اداروں کے د ں ب ی ہ کوں سے ن ن ی ی ب ج ن


ہ صرف  ن مواز

ک کے ن ی ٹ ب ی ٹ ق اس ہ کے اعداد کے مطاب ان ز ارتِ خ ہے۔ وز ا  ت ن ھی ب ب


سے 

ی کے صدر کی ی پ کہ این ب ب ھی، ج ت


ئی گئی  ا ت ہ ب ہان ے ما واہ 40 لاکھ روپ خ ن ت

ر کی  گورن

ی صدر ی پ ھ این ب ے کے سات ودہ 95 لاکھ روپ ے۔ موج اً 90 لاکھ روپ ب ی قر ت

ہ ہے۔ ی یب  قر ا کے  ئی گن ھا واہ کے ڈ خ ن ت

دہ  ورٹ ش پ ر کی ر واہ گورن خ ن ت


کی 

ل ہمارے پاس صی ف ت


ر کی مراعات کی  ہے، گورن ہ  ن واہ کا مواز خ ن ت

صرف 

ں۔ ی ہ ن

یں ی اہ ے چ ن منے آ واب سا ان سوالات کے ج

ب ہیں؟ ج ز کون سے  ی ئ ی آ ہے اور کے پ ا  ادہ حد کی ی ادہ سے ز ی س کی ز ون ب

ت معلوم واہ کی اصل مالی خ ن ت

ی صدر کی  ی پ ں، این ب ی ہ ح ن ض


ہ وا ک ی ت

و سکتی۔ ں ہ ی ہ ن

ہدہ ک معا ن ی ہے گا، اور اگر ب کسڈ ر ہدے کے دوران ف ورے معا ج پ ی
ک ی پ




ا اس گی کرے گا۔ کی ی ا مدت کی ادائ ای ق و ب م کرے ت ت خ


ے   پہل مدت سے 

ہے؟ رط  ں کارکردگی کی کوئی ش ق می ش

وری درکار
ظ ک کی من ن ی ٹ ب ی ٹ ھی اس ب


قرری کو ا ق ت ورٹ کے مطاب پ ر

خِ ی


ار ج ان کی ت ی
ک ی پ



ہیں اور  چکے  ھال  ب ن دہ س مبر سے عہ کہ صدر ست ب ہے۔ ج

ج کی ی
ک ی پ



ے   پہل وری سے 

ظ ٹری من ی گول ی ہے۔ ر ا  ا گی از سے لاگو کی غ آ

۔ ے ی ہ ا ا چ ون ح ہ ض


ہ کار وا ق ی وری کا طر
ظ من

اد ی ن ار کو ب ے کے معی ب ع ی ش ج ن


یے  ل ک کے سربراہ کے  ن ی ایک سرکاری ب

و؟ ا ہ ہ کی مان ی ہے، اور اس کا پ ا درست  ن ت ا ک ان ن ب



5

ڈ وبر 2026اردو لی ت ہ، 24 اک ت ف یہ الوج کن ی حہ 5ٹ صف

ی الوج کن ی ٹ

ارات ی ت ں، اخ ی ہ لان ن ھی ماسٹر پ ب


عد  اذ کے 20 ماہ ب ف : ن ان ایکٹ پر سوالات اکست ن پ ش ی ل ن ٹ ی ج ی



ڈ

ں مرکوز تر می م کے دف
عظ


یرا وز

ھا۔" ا ت ا وعدہ کی ے کا بڑ ان ن نی والا ملک ب زِ حکمرا ل طر ٹ ی ج ی



ت اور ڈ ش ل معی ٹ ی ج ی



رہ، ڈ ل معاش ٹ ی ج ی



ان کو ڈ اکست ے پ کٹ 2025 ن ان ای اکست ن پ ش ی ل ن ٹ ی ج ی



"ڈ

Aftab Maken

ہیں، چکے  و  اً 20 ماہ ہ ب ی قر ے ت وئ ذ ہ اف ان ایکٹ 2025 کو ن اکست ن پ ش ی ل ن ٹ ی ج ی



ڈ

ں ی ہ ور ن
ظ ک من لان اب ت ل ماسٹر پ ٹ ی ج ی




ومی ڈ ے والا ق ن ن ب حت  مگر اس کے ت

وا۔ ہ

ہے، ہ  چ ھان ں، اس کا ڈ ی ہ ر ن ی اخ لہ ت کٹ کا اصل مسئ ان ای اکست ن پ ش ی ل ن ٹ ی ج ی



ڈ

ا ٹ ی نی اور ڈ ما ارلی ہیں اور عدالتی، پ تر کے پاس  ارات ایک دف ی ت ں اخ س می ج

ہیں۔ ائب  ا غ ور ی ز
امات کم ظ ت تی ان

ظ
ا ظ کے حف حف ت

ا ہے ا گی ا طے کی ں کی ان ایکٹ می اکست ن پ ش ی ل ن ٹ ی ج ی



ڈ

ا اور ا گی ذ کی اف وری طور پر ن ون ف ان ہ ق ے والا ی ون ور ہ
ظ ں من وری 2025 می ن ج

زِ ل طر ٹ ی ج ی



ت اور ڈ ش ل معی ٹ ی ج ی



رہ، ڈ ل معاش ٹ ی ج ی



ان کو ڈ اکست صد پ اس کا مق

ں ی می م کی سربراہ
عظ


یرا حت وز ہے۔ اس کے ت ا  ان ن نی والا ملک ب حکمرا

یے ل ے کے  ذ کرن اف ار اور ن ی لان ت ل ماسٹر پ ٹ ی ج ی



ومی ڈ ، ق ن ش کمی

ل  ٹ ی ج ی




ومی ڈ ق

م ائ ڈ ق ن ن ف ش ی ل ن ٹ ی ج ی



یے ڈ ل ات کے  راج ٹی، اور اخ ھار ل ات ٹ ی ج ی



ان ڈ اکست پ

ا۔ ا گی کی

ن ن لائ ادلے اور آ ب ا کے ت ٹ ی وں، ڈ گی ی ، ادائ ت اخ ن ل ش ٹ ی ج ی



ان کو ڈ اکست پ

ور ت ہے کہ طاق ہ  ہے۔ ان کا اعتراض ی رورت  وری ض دمات کی ف سرکاری خ

، ے ی ہ ا ا چ ے سے پرکھن چ ن ھا ون کو اس کے ڈ ان ے والے ق ان ن ادارے ب

ں۔ ی ہ ے سے ن اچ ب ی د

س ی ان ایکٹ کے ب اکست ن پ ش ی ل ن ٹ ی ج ی



ر: ڈ ظ پس من

لان دہ ماسٹر پ ور ش
ظ یر من ماہ اور غ

ں ی ممالک می ج لی خ


علق  ن کا ت ، ج پرسن اور ایک رکن ئر ی ٹی کے چ ھار ات

قرر یے م ل چ سال کی مدت کے  ن


ا ہے، پ ہا  ل حکومت کے کام سے ر ٹ ی ج ی



ڈ

ے" ھان گے بڑ لان کو "آ ک حکومت ماسٹر پ ر ت خ مبر 2026 کے آ ے۔ ست وئ ہ

ے ھے اور عمل ت ر 
ظ ت ن ے کے م ز ائ ے ج صوب تی من ا ہ ج عب ھی، ش ت


ی  کی بات کر رہ

ھی۔ حکام کو ت


اری  ت ج ی ن سے بات چ یژ و ٹ ڈ من لش ب ی ٹ
س


تی پر ا ا ن عی کی ت

ں لاس می ے اعلیٰ کے اج رائ ھ وز م کے سات
عظ


یرا لان وز ہے کہ پ د  امی

ے گا۔ ائ ا ج ش کی ی پ

ھ یڑ ہے، مگر ڈ ا  گت ہ مان ز ائ ہ ج لان کا کم از کم سالان ٹی سے ماسٹر پ ھار کٹ ات ای

لان دہ پ ور ش
ظ یے کوئی من ل ے کے  ز ائ عد ج ے کے ب رن د گز ائ سال سے ز

ں، ی ہ ل ن ڈ ن ود اسکی اتِ خ ذ ر ب ی اخ ق ت گار کے مطاب مون ن ں۔ مض ی ہ ی ن ود ہ موج

ت از ے کی اج ھ کرن ا کچ ون کی ان عد ق ے کے ب ن ن ب لان  ہے کہ پ ہ  ش ی وی ش اصل ت

ہے۔ ا  ت ی د

گئے ے  ھائ ر اٹ ان ایکٹ پ اکست ن پ ش ی ل ن ٹ ی ج ی



ہ: ڈ ی ز ج ت

ات چ اعتراض ن


ا پ

ہیں: ئے  گ ے  ھائ کات اٹ ل ن ی ں درج ذ مون می مض

ٹی کے ھار ہیں، ات ن کے سربراہ  ش کمی

م 

عظ


یرا : وز کاز ارات کا ارت ی ت اخ

ہیں، ے  ن کرت عی وں کا ت واہ خ ن ت

قرر اور ان کی  ن کا ت پرسن اور اراکی ئر ی چ

ٹی کمی

گران  ہیں۔ ن ے  ت ھی سک ب


ا  ٹ کارڈ کر کے" ہ ی ہات ر و ں "وج ی ہ اور ان

دے پر ک عہ ی ت م کی مرض
عظ


یرا ھی وز ب


ن  ے کے اراکی ب ع ی ش ج ن


کے 

ں ہے اور اس می ئی ٹی کے پاس  یر آ ادت وز ی ٹی کی ق کمی

ہیں۔  ے  ت ہ ر

ک

EPSHEETe

https://urdulead.power99.live/technology/digital-nation-pakistan-act-masterplan-oversight/
https://urdulead.power99.live/technology/digital-nation-pakistan-act-masterplan-oversight/
https://urdulead.power99.live/technology/digital-nation-pakistan-act-masterplan-oversight/
https://urdulead.power99.live/technology/digital-nation-pakistan-act-masterplan-oversight/
https://www.pda.gov.pk/downloads/Digital-Nation-Pakistan-Act-1-of-2025.pdf
https://www.pda.gov.pk/downloads/Digital-Nation-Pakistan-Act-1-of-2025.pdf
https://urdulead.com/?p=17181
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سل )SIFC( کا ولت کون ہ کاری سہ صوصی سرمای یز اور خ ٹر ی کر اقی سی وف

ہ ز ائ ا ج ن ود اپ ہ خ امی ظ ت ول عملاً ان ق گار کے ب مون ن ہے۔ مض امل  دہ ش ن ئ ما ن

لے گی۔

ارت کو ٹی اور وز کمی

 ، ن ش کمی


ں  ی ورٹ پ ہ ر مان کا محدود کردار: سالان ارلی پ

، ق ی وث نی ت ما ارلی وں کی پ ی قرر ہیں، مگر ت وتی  ع ہ ئ ا ن ش ن لائ ہیں اور آ تی  ا ج

ے ش کرن ی ں پ لی می سمب


ومی ا لان کو ق ے اور ماسٹر پ ز ائ ٹی کے ج کمی

مہ  ائ ق

ں۔ ی ہ رط ن کی کوئی ش

ے ون حت ہ کٹ کے ت عہ 29 ای ق دف مون کے مطاب ا: مض ن ث ی است عدالت

ے ج کرن لن ی چ



ں  ل می ون ب ی ر ا ٹ دام کو کسی عدالت ی ا اق ے ی  یصل والے کسی ف

عہ 23 ہے۔ دف تی  عت کر اعی کی ممان ن ت ہے اور حکمِ ام سے روکتی 

دمے ں مق یروں کو صرف اس صورت می سران اور مش نروں، اف کمش

و و، ج ابت ہ ر" ث الات ک سے ب ول ش ی "معق ت ی دن ب ب ہے ج تی  ں لا د می کی ز

ت ی وق ن پر ف ی وان مام ق گر ت ی کٹ کو د عہ 28 ای ہے۔ دف ار  داری معی وج ف

ہے۔ تی  ی د

ون ان اں کوئی اور ق ہ ق ج عہ 28)2( کے مطاب لا: دف ظ کا خ حف ا ت ٹ ی ڈ

و، ا ہ ت ی " د دامات صوص اق مخ

ظ کے " حف وق کے ت ا حق ٹ ی وں کے ڈ ی ہر  ش

ا ٹ ی تی ڈ ا ں ذ ان می اکست ہیں کہ پ ے   ت کہ گار  مون ن وں گے۔ مض دم ہ وہ مق

ں اور کم از کم 2023 سے گردش ی ہ ی ن ود ہ ون موج ان ظ کا ق حف کے ت

ون پر ان یسے ق ظ ا حف ہ ت ی ی عن ہے، ی کا  ار رک چ ار ب ے والا مسودہ ب کرن

ص" خ ش


ھی  ب


ٹی کو "کسی  ھار عہ 19 ات وا۔ دف ں ہ ی ہ ور ن
ظ و من ہے ج حصر  من



ن دس کام ش کمی

ہے اور  تی  ی ار د ی ت ے کا اخ سے معلومات طلب کرن

ادرا کے ں ن مون می ہے۔ مض ا  ل کا حکم دے سکت عمی ت


ں  وں می کے دن

ات اور کال ق ی حق ت


ی کی  لاف ورز کارڈ کی خ ی وں کے ر ی ہر  27 لاکھ ش

ہے۔ ا  ا گی ھی دی ب


وں کا حوالہ  ی ار ت ت پر گرف فروخ ا کی  ٹ ی کارڈ اور سم ڈ ی ر

م اور علی ت


 ، عد صحت م کے ب می


ر یں ت و ھارہ ے: اٹ اق اور صوب وف

ن "اداروں" کو ش کمی

ہیں، مگر  وعات  ئی موض ا ر صوب ادہ ت ی راعت ز ز

ہے۔ ا  ہدایات دے سکت ے کی  ون گ ہ ن ہ م آ
لان سے ہ اقی ماسٹر پ وف

یے ل لاس کے کورم کے  کن اج ہیں، لی ن کے رکن  ش کمی

ے اعلیٰ  رائ وز

ہے کہ ہ  دش گار کو خ مون ن ہے۔ مض می  ودگی لاز م کی موج
عظ


یرا وز

ں ی ہ دی سے طے ن امن ہمی رض
ا ہیں، ب ے  ت و سک ار مسلط ہ وں پر معی صوب

وں گے۔ ہ

ورٹ کا حوالہ پ صی ر ی خ ش ت


ن  ش پ س اور کر ن ف کی گورن م ای ئی ای ں آ مون می مض

ا اور ن ث ونی است ان ع ق ے SIFC کے وسی ق اس ن س کے مطاب ہے، ج ا  ا گی دی

ھی۔ ت


ی کی  دہ ان ش ار کی ن ی ت ے کے اخ یٰ کرن ن ث مست


طوں سے  اب وں کو ض صوب من

ورٹ “Data for Better Lives” کا پ علق ر ا سے مت ٹ ی ک کی ڈ ن ی ورلڈ ب

ونی ان ماد ق ماد پر اور اعت در اعت ا کی عوامی ق ٹ ی ق ڈ س کے مطاب ہے، ج کر  ھی ذ ب


اب کے ج ن ک پ ن ی ہیں کہ ب ے   ت کہ گار  مون ن ہے۔ مض م  ائ نی پر ق گرا اد ن ز ظ اور آ حف ت

ت سمی


دمات کے پروگرام  طہ کاری اور خ الر کے راب یے 7 کروڑ ڈ ل

ومی یے اسے ق ل ہے، اس  ہا  لی کی مالی معاونت کر ر ی د ب ل ت ٹ ی ج ی



ان کی ڈ اکست پ

۔ ے ی ہ ا ا چ گن ار مان ی معی ہ ٹی سے ی ھار ات

ھارت اور ا، ب ی ون سٹ ہے کہ ای ف  مون کا موق ں مض الوں می وامی مث ین الاق ب

ے، لائ ھی ارم پ ٹ ف لی ھر پ ا، پ ای ن ہ ب چ ھان ونی ڈ ان وق اور ق ے حق  پہل ے  ور ن گاپ سن

ں رکھا۔ ی ہ ہر ن ا چ سے ب ن ہ پ



ٹی کو عدالت کی  ھار ل ات ٹ ی ج ی



نی ڈ ے اپ اور کسی ن

م
اہ ہے، ت م 

ہ اہ ن ہ مواز یے ی ل ین کے  د اق کٹ کے ن ان ای اکست ن پ ش ی ل ن ٹ ی ج ی



ڈ

ے الگ ڈ ن ل اردو لی صی ف ت


ن اور ان کے اطلاق کی  ی وان ان ممالک کے ق

ی۔ چ ن


ا ں ج ی ہ سے ن

م ہ ترامی وز ں مج ان ایکٹ می اکست ن پ ش ی ل ن ٹ ی ج ی



ڈ

ہیں: ے  ہ کرت م کا مطالب می


ر ے ت ائ ج ے کے ب سوخ کرن کٹ کو من ای

حال کی نی ب ا رث
ظ م کر کے عام عدالتی ن ت خ


عت  عہ 29 کی عدالتی ممان دف

ے۔ ائ ج

ے۔ ائ ا ج ک لای تی" ت ی ک ن ی ح پر "ن
ط

س


نی  وا ی ار د ظ کا معی حف ت

وں، اور برطرفی کی یعے ہ ر ٹی کے ذ کمی

نی  ما ارلی اں پ ی قرریاں اور برطرف ت

وں۔ یں طے ہ اد ی ن ب

ں وں می وان وں ای مان کے دون ارلی ے پ صوب تی من ا ہ ج عب لان اور ش ماسٹر پ

وں۔ ش ہ ی پ

ھ ٹر کے سات ی گول ی اد ر ز ے آ  پہل از سے  غ ادلے کے آ ب ا ت ٹ ی ومی ڈ ھی ق ب


کسی 

ے۔ ائ ا ج ور کی
ظ ون من ان ظ ق حف ا ت ٹ ی تی ڈ ا وط ذ ب مض
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ڈ وبر 2026اردو لی ت ہ، 24 اک ت ف حہ ی


فر حہ 7ت صف

ح ی


فر ت

ا پر ی ڈ ل می ر کی سوش ظ وی من م کے رومان سلی


اں  ش ور اور درف ار من ی ہر  سط: ش ہ ق از ات کی ت ج درِ ن

دھوم
س ار رومان ت ات اور سست رف ج رامہ درِ ن ڈ

Aftab Maken

ی ں مرکز سط می ہ ق از ات کی ت ج رامہ درِ ن نی ڈ ا اکست ل کے پ ٹ ی ج ی



ئی ڈ ر وا اے آ

ان ور( کے درمی ار من ی ہر  کر )ش وب م( اور اب لی
س


اں  ش ریاب )درف کرداروں ذ

روں کے
ظ لمس، ن


ں  س می ا، ج ا گی ر دکھای

ظ ور من پ ھر دگی سے ب ی رم مگر کش ایک ن

ا۔ مایاں کی مسٹری کو ن کی


ے  و کی دھن ن ان ی ں پ ر می
ظ س من ادلے اور پ ب ت

ا ی ڈ ل می عد سوش سط کے ب رامے کی اس ق ے اس ڈ وئ ے ہ لکھ


عمیرہ احمد کے 

ہے۔ ا  ام دے دی ار' کا ن ی کو 'اب ز وڑ ے اس ج عداد ن ی ت ن کی بڑ ی ق ائ پر ش

ی وڑ ی ج ی اور مرکز ن ا ات کی کہ ج رامہ درِ ن ڈ

ئے ن دگی کے ایک  ن عد ز نے کے ب ٹ و ریاب کا کردار دل ٹ ں ذ ات می ج رامہ درِ ن ڈ

ا ا دکھای ھت گے بڑ ھ آ کر کا کردار اس کے سات وب کہ اب ب ہے، ج ہا  ر ر فر سے گز س

اموش ریاب کی خ دمی اور ذ ش ق ی کر کی پ وب ں اب سط می ہ ق از ہے۔ ت ا  گی

ہ ا ی ھت گے بڑ ہ آ ست ہ ہ آ ست ہ ا رخ دیا۔ آ ی نی کو ایک ن ا ے کہ دی ن امن رض

ہے۔ ے  وئ ے ہ وڑ نی سے ج ا ین کو کہ ر
ظ

ا وی سلسلہ ن رومان

ں ات کے بارے می ج رامہ درِ ن ر ڈ ا پ ی ڈ ل می سوش

ن کا ردعمل ی ق ائ ش

ین تر ہ داز کی ب وی' کے ان ی ہر اور ب و ی کو 'ش وڑ ن اس ج ی ق ائ ا پر ش ی ڈ ل می سوش

ہ دان رات من کر کے ج وب ں اب س می وسٹ عدد پ ہیں۔ مت ہے  قرار دے ر مسٹری  کی


ے ین ن ر
ظ

ا ھ ن ا۔ کچ ہا گی عمل کو سرا


اط رد رم اور محت ریاب کے ن داز اور ذ ان

ا ر کاٹ دی
ظ وسے کا من ہ طور پر ایک ب ا کہ ممکن ار کی ہ

ظ
سوس کا ا اس بات پر اف

د سن ار کو پ ت ہ رف دان سن ت پ ق ی نی کی سست مگر حق ا ے کہ کہ دوسروں ن ب ا، ج گی

وں ست ش ماعی ن ت ں اج ے می  کیف ج  ن


رامے کی گو ق اس ڈ س کے مطاب ورٹ پ ا۔ ر کی

ہ ر کا مطالب
ظ

ا یسے من د ا ی ن مز ی ق ائ ہے، اور ش کی  چ چ ن ہ پ



ک  گو ت ت ر کی گف ات اور دف

ہیں۔ ہے  کر ر

ار ت ات اور سست رف ج رامہ درِ ن ہ: ڈ ی ز ج ن کا ت ی ہر ما

س رومان

ین ر
ظ

ا نی ن ا وی کہ ار رومان ت ق سست رف ین کے مطاب د اق گاری کے ن رامہ ن ڈ

و کی ان ی ہے، اور پ عملی 


ر حکمتِ  ث ؤ ے کی م ن کھ


ے ر وڑ ک ج ے عرصے ت ب لم


کو 

ہے کہ ا  ن ین کا کہ صر م مب
اہ ہیں۔ ت ے  ھات ر بڑ تی اث ا ب ذ اصر ج ے عن ی جیس ق موسی

ے وئ ٹے ہ ک ہیں، اور  ی  ت
سم رہ ق ن

م


را  ین کی آ ر
ظ

ا نی ن ا اکست ر پر پ
ظ

ا یسے من ا

ی ق لی خ ت



پ اور  سر ش ہیں کہ سن تی  ی کر دہ ان ش کایات اس بات کی ن ر کی ش
ظ من

ل ر سوش ادہ ت ی عمل ز


ہ رد ہے۔ ی وع  حث کا موض ھی ب ب


ن اب  واز ادی کا ت ز آ

رامہ درِ ا۔ ڈ ں کرت ی ہ دگی ن ن ئ ما ین کی ن ر
ظ

ا مام ن و ت ہے، ج نی  ب ن پر م ی ا صارف ی ڈ می

و حصر ہ من


ن پر  واز نی کے ت ا ں کہ ساط می ے والی اق ن ی آ ب ا ات کی اصل کامی ج ن

گی۔

EPSHEETf

https://urdulead.power99.live/entertainment/drama-dar-e-nijaat-abzar-latest-episode/
https://urdulead.power99.live/entertainment/drama-dar-e-nijaat-abzar-latest-episode/
https://x.com/i/trending/2113640675384115238
https://urdulead.com/?p=33319
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ڈ وبر 2026اردو لی ت ہ، 24 اک ت ف حہ 8صحتہ صف

صحت

ن ی بر اور 5 گرام پروٹ ائ ں 10 گرام ف چ می
م چ




د: دو  وائ ز کے ف ڈ ا سی ی چ

Aftab Maken

ور پ ھر ت سے ب ی ائ ذ ے مگر غ ھوٹ ز چ ڈ ا سی ی ق چ ورٹ کے مطاب پ ئی ر ا ذ ایک غ

ئی، ا کن گا 3 چ ، اومی ن ی بر، پروٹ ائ ن ف ی ش گھلن


ر  ی ن اور غ ی ش گھلن


ں  ن می ہیں ج ج  ی


ب


ہیں۔ ے  ات ے ج ات پائ ی لف معدن ت مخ


س اور  ٹ ن ڈ کسی ٹی آ ن ای

کر ے کا ذ ن ہ ھرے ر ٹ ب ی ، دل کی صحت اور پ مے ض ہا ں  د می وائ ز کے ف ڈ ا سی ی چ

ک اور کئی وگراف ی ل ج ن ش ی ن

گ،  ن لش ب ھ پ لت ی ہ

ہارورڈ  ں  ورٹ می پ ہے۔ ر ا  ا گی کی

لعے کی ی مطا ق ی حق ت



م کسی الگ 
اہ ہیں، ت امل  ن کے حوالے ش ی ہر ئی ما ا ذ غ

ں دی گئی۔ ی ہ ل ن صی ف ت


در ی ق ائ ذ دا اور غ ت ز کی اب ڈ ا سی ی ر: چ ظ پس من

ز ڈ ا سی ی ہے کہ چ ا  ا گی ای ت ں ب ورٹ می پ گ کے حوالے سے ر ن لش ب ھ پ لت ی ہ
ہارورڈ 

ہیں۔ ے  وت کا" سے حاصل ہ ی ان سپ ا ہ ودے "سالوی دان کے پ ان نے کے خ ی ود پ

وراک کا وں کی خ ب ی ذ ہ ا ت ک اور مای ی ٹ ہیں اور از امی  کا کے مق ی ہ وسطی امر ی

ک کے وگراف ی ل ج ن ش ی ن

ہیں۔  ہے  ک ر د عرصے ت ائ حصہ 5,000 سال سے ز

ن ی بر اور 5 گرام پروٹ ائ اً 10 گرام ف ب ی قر ز ت ڈ ا سی ی چ چ
م چ




ے کے  ق دو کھان مطاب

، ٹ ولی م، اور ف ی ش


ا وٹ م اور پ ی ش ی گن ی
م


 ، رن ئ م، آ ی لش ی
ک


ی  ھ ہ ہیں، سات تے  ی د

ھ ت ی ہر ک ئی ما ا ذ ویارک کے غ ی دار۔ ن ک کی کم مق ن م اور ز ی ن لی ی
س


امن اے،  وٹ

و اکثر ہیں ج ے  م کرت
فراہ ا  ز ئی اج ا ذ یسے غ ز ا ڈ ا سی ی ق چ وب کے مطاب ای

ہیں۔ ے  وت ں کم ہ وراک می لوگوں کی خ

ا ا گی ای ت ا ب ق کی ورٹ کے مطاب پ د: ر ئ وا ز کے ف ڈ ا سی ی چ

مایاں گا 3 کا ن ا اومی ی ق چ گ کے مطاب ن لش ب ھ پ لت ی ہ
ہارورڈ  گا 3:  اومی

ش علق دل اور دماغ کی صحت اور سوز س کا ت ہے، ج عہ  ی ر تی ذ ا ات ب ن

ہے۔ ا  ا گی وڑ ں کمی سے ج می

وں کی ت ن و آ ہے، ج ا  ات ن ل ب ی ھ مل کر ج نی کے سات ا ر پ ب ائ ن ف ی ش گھلن


بر:  ائ ف

ے ن کھ


حکم ر ست
م


لڈ گلوکوز کو  ے اور ب ن ہ ھرے ر ٹ ب ی ک پ یر ت اعدگی، د اق ب

ائپ 2 عمال ٹ ق اس کا است ورٹ کے مطاب پ ہے۔ ر ا  ت ی ں مدد د می

ل ی ای ل ڈ طرے اور ای ش کے کم خ سرز اور سوز ن عض کی طس، ب ی ب ا ی ذ

ہے۔ ہ  ست ں کمی سے واب سٹرول می کولی

ولز ن ی ولی ف ز اور پ ڈ ی ئ ا ن ی ، کیروٹ یرولز ٹ وس ٹ ئ ا ، ف یرولز وکوف س: ٹ ٹ ن ڈ کسی ی آ ٹ ن ای

ہیں۔ تے  ی ں مدد د اؤ می چ صان سے ب ق ے والے ن ون کلز سے ہ ی ڈ فری ری

ودوں سے صد پ ی ں 15 سے 25 ف ا می ی ق چ ورٹ کے مطاب پ : ر ن ی روٹ پ

امل ز ش سڈ و ای ن ی روری ام و ض ں ن س می ہے ج ن  ی ے والا پروٹ ون حاصل ہ

ہیں۔

ا ی ق چ نر کے مطاب ٹ لا کسن ب ی ج



ان  ہر ڈ ئی ما ا ذ کاگو کی غ ا: ش ب کرن ذ نی ج ا پ

ہے۔ ا  ب کر سکت ذ نی ج ا ک پ ا ت ن سے دس گن نے وز پ ا

ں ی ے کھائ د: کیس ئ وا ز کے ف ڈ ا سی ی چ

ھگو کر ب


ہیں اور  ے  ت ا سک ے ج ھی کھائ ب


ک  ش ز خ ڈ ا سی ی ق چ ورٹ کے مطاب پ ر

سی ی ل ج ی وں کے ج ج ی ب

ے  وئ ے ہ  ھیگ ب


ے  ین ن ہر ں۔ ما ی ہ م ن ا لاز ھگون ب


عنی  ھی، ی ب



ہے۔ ا  قرار دی ان  چ ہ مایاں پ ت کو ان کی ن صوصی خ

ورٹ کے دعووں کی حدود پ ہ: ر ی ز ج ت

موعہ مج


ات اور معروف اداروں کے حوالوں کا  ان ی ین کے ب ہر ورٹ ما پ ہ ر ی

ا ھن ھ پڑ اطوں کے سات ی د احت ن د کو چ وائ ز کے ف ڈ ا سی ی یے چ ل ہے، اس 

: ے ی ہ ا چ

کک

EPSHEETg

https://urdulead.power99.live/health/chia-seeds-ke-faide-ghiza-sehat/
https://urdulead.power99.live/health/chia-seeds-ke-faide-ghiza-sehat/
https://urdulead.power99.live/health/chia-seeds-ke-faide-ghiza-sehat/
https://urdulead.power99.live/health/chia-seeds-ke-faide-ghiza-sehat/
https://urdulead.power99.live/health/chia-seeds-ke-faide-ghiza-sehat/
https://urdulead.com/?p=33300
https://www.msn.com/en-xl/health/nutrition/the-nutritional-strength-of-chia-seeds/ss-AA1W2ddD?ocid=msedgntp&pc=U531&cvid=aded5d9b89ab4c629ad4e6b09178f41f&ei=34#image=15
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ہے،1.  ود  د موج ی ئ ا سی ت ن ہے کہ سائ تی  ورٹ کہ پ : ر ت وعی وت کی ن ب ث

ان ی ہر کے ب ہ بات ایک ما ، مگر ی یے ل مے اور دل کے  ض ہا اص طور پر  خ

ں ی ہ ج ن ئ


ا ت ا ن م ی حج


ے کا  مون ام، ن لعے کا ن ہے۔ کسی مطا ئی  کے طور پر آ

۔ ئے گ ے  دی

سر اور2.  ن طس، کی ی ب ا ی ائپ 2 ذ ہ: ٹ لہ وج اب مق ہ" ب طرے سے وابست "خ

ا ا گی وڑ عمال سے ج بر کے است ائ علق ف طرے کا ت ش کے کم خ سوز

ہے، صرف ا  و سکت وراک کا ہ بر والی خ ائ موعی طور پر ف مج


علق  ہ ت ہے۔ ی

ں۔ ی ہ ا کا ن ی چ

ں3.  ی ہ ہ ن ورٹ ی پ کہ ر ب ہیں، ج دار پر  چ کی مق
م چ




دار کا سوال: اعداد دو  مق

روع ک ش ان ر اچ ب ائ ادہ ف ی ہے۔ ز د  ی ا مف وظ ی محف


دار  نی مق ت ہ ک ان تی کہ روز ا ت ب

دار یے مق ل ہے، اس  و سکتی  می ہ ض ہ
د ا ب نے ی ل ھو ٹ پ ی ے سے پ کرن

ہے۔ تر  ہ ا ب ن ی نی ل ا ھ پ ا اور سات ھان ج بڑ ی


در ت ب

ہے،4.  قسم کا 


تی  ا ات ب گا 3 ن ے والا اومی ان ا ج ای ں پ ا می ی سم: چ ق


گا 3 کی  اومی

تی۔ ں کر ی ہ ہ ن ن گا 3 سے اس کا مواز ھلی کے اومی چ
م


ورٹ  پ اور ر

ہ5.  ہے، مگر ی ممکن 


ا  ک کھان ش ہے خ تی  ورٹ کہ پ وں کا معاملہ: ر ج ی ب


ک  ش خ

ں ے می  ن گل ج ن ی
 ب



ک  ش ہیں۔ خ ے  ب کرت ذ نی ج ا ت پ ہ ج ب ی

 ب


ہے کہ  تی  ا ت ھی ب ب



ادہ ی ا ز ھگو کر کھان ب


، اور  ے ی ہ ا نی چ اط کر ی فراد کو احت ے والے ا ن کھ


ت ر دق

ہے۔ ا  و سکت اب ہ خ ت وظ ان محف


ے کی دوا6.  لا کرن ت ون پ ا خ ر ی ش ی لڈ پر طس، ب ی ب ا ی اں: ذ ماری ی ات اور ب ادوی

ورہ لج سے مش


ے معا  پہل لی سے  ی د ب مایاں ت ں ن وراک می فراد خ ے والے ا ن ی ل

کریں۔

ین کے7.  ہر ئی ما ا ذ ی طرز کے غ ں ایک ہ ورٹ می پ : ر ت ی ن ذ کی یکسا ماخ

رات کا ر اث ہ مض ا ممکن ے ی الف رائ ا مخ اد ی ز ہیں۔ کسی آ امل  ات ش ان ی ب

ں۔ ی ہ کر ن ذ

ا ی ہیں، مگر چ ے  ت و سک و ہ ز د ج ی وراک کا مف ن خ واز ز مت ڈ ا سی ی موعی طور پر چ مج


ئی عادات کے ا ذ موعی غ مج


ے  ائ ج تی علاج کے ب ا ز د کو معج وائ ز کے ف ڈ سی

۔ ے ی ہ ا ا چ کھن حصے کے طور پر دی
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ڈ وبر 2026اردو لی ت ہ، 24 اک ت ف ٹس اور موسمہ حہ 10ری صف

س یٹ ج کے ر آ

KSE-100162,374.87ٹس ن وائ 1,549.44- ↓پ

) اً ب ی قر ک، ت ن ی ٹرب الر )ان ے276.73ڈ 0.26- ↓روپ

مت ی ا — عالمی ق ولہ414,780سون ی ت ے ف 390- ↓روپ

ٹرول ی ٹر377.71پ ی لی ے ف 1.60- ↓روپ

ل یز ٹر391.75ڈ ی لی ے ف 1.64+ ↑روپ

موسم

سمان اد °15 صاف آ ب اسلام آ

26° / 15°

سمان ور °17 صاف آ لاہ

28° / 17°

سمان ی °14 صاف آ ڈ ن راولپ

26° / 14°

سمان اد °17 صاف آ ب صل آ ی ف

27° / 17°

سمان ان °20 صاف آ ملت

31° / 19°

سمان والہ °17 صاف آ ران گوج

28° / 16°

سمان الکوٹ °15 صاف آ سی

27° / 15°

سمان سرگودھا °17 صاف آ

28° / 17°

یسک۔ ع: PSX، Exchange Rate API، gold-api.com، Open-Meteo، ڈ ئ را ہیں · ذ وبر، 06:00( کے  ت ے وقت )25 اک وت ار ہ ی ن ت ش ی ڈ ہ اعداد ای ی

ں۔ ی ہ ورہ ن ہ کاری کا مش ، سرمای لیے صرف معلومات کے 

EPSHEETh


